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Объяснительная записка
От  сотрудника магазина АДИДАС, Костиной Елены Владиславовны
Травма была получена 08.05.2013,приблизительно в 20-30 вечера на складе. Я полезла за товаром по заявке на полку по стремянке, так как кладовщика  в этот день не было, после чего стала спускаться с коробкой ,нога соскочила на лестнице и у меня вывернулось колено. После чего я начала звать на помощь и в течении 10минут, пока ждала помощь, я оставалась  на одной ноге. После 10 минут на склад зашла Настя (сотрудник REEBOOK) ,после  этого  она побежала вызывать скорую помощь и сотрудника магазина «Глобус». Пока ждали скорую помощь я позвонила Менеджеру своего магазина Власовой Ксении и уведомила  о том, что случилось.
Потом подошел сотрудник  с нашатырем  так как я начала терять сознание. Далее все ушли и я  пыталась  самостоятельно спустить ногу со стремянки. Я в состоянии болевого шока вправила себе вывих, после чего спустила ногу и самостоятельно  дошла до офиса. Через минуты две приехала  скорая помощь, поместили ногу  на подложку, положили на каталку и погрузили  в карету скорой помощи, после чего меня привезли в ПГКБ (травмпункт) , где врач осмотрев мою ногу, поставил диагноз-вывих левого надколенника и разрыв связки.
